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Historia lusterka krtaniowego. Spér o priorytet

History of the laryngeal mirror. Controversy on priority
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Powstanie laryngologii jako samodzielnej specjalnosci medycznej
byto mozliwe dzieki korzystnemu rozwojowi zaréwno tech-
nologii jak i praktyki lekarskiej, odpowiedniemu o$wietleniu
i mozliwosci badania przy uzyciu lusterek krtaniowych podczas
laryngoskopii. Pierwsze zakoriczone sukcesem uzycie matego
lusterka dentystycznego do zbadania krtani byto dzietem nie
medyka, lecz hiszpanskiego $piewaka i nauczyciela $piewu
— Manuela Garcia, ktory podczas rewolucji 1848 roku opuscit
Francje i osiedlit si¢ w Londynie. Ve wrzesniu 1854 roku udato
sie Garcii zobaczy¢ czynno$¢ swoich strun gtosowych. Przed-
stawit technike badania krtani na posiedzeniu Royal Society of
London i ogtosit drukiem prace: ,,Observations on the Human
Voice”. Nie znajac wynalazku Garcii, Ludwig Tiirck, neurolog,
pracujacy w Szpitalu Ogolnym we Wiedniu, latem 1857 roku,
lusterkami wiasnej konstrukcji badat krtan pacjentow swego
oddziatu, wykorzystujac swiatto stoneczne do oswietlenia lu-
sterka. Nie prezentujac wynikéw swych doswiadczen drukiem,
pozyczyt jedno z lusterek Johannowi Czermakowi, fizjologowi
urodzonemu w Pradze. Czermak szybko ogtosit wyniki swoich
badan z uzyciem laryngoskopu i sztucznego zrddta $wiatta dla
oceny zmian chorobowych w krtani. To zapoczatkowato cia-
gnacy sie dtugo spor i polemike o priorytet pomiedzy rywalami.
Rywalizacja, toczaca sie pomiedzy dwoma pionierami w zakresie
laryngoskopii, byta dla nich niewatpliwie bolesna, lecz bardzo
uzyteczna dla nowopowstatej gatezi nauki. Laryngologia stata sie
samodzielng specjalnoscig medyczna, a w 1870 roku powstata
pierwsza na $wiecie klinika laryngologiczna w wiedenskim Szpi-
talu Ogolnym, pod kierownictwem Leopolda Schréttera.

Stowa kluczowe: laryngoskopia, Manuel Garcia, Johann
Czermak, Ludwig Tiirck, historia

The advent of laryngology as a separate medical specialization was
made possible by a series of favourable developments, in both
technology and medical practice: improved means of illumination
and observation with the use of the laryngeal mirror and the
technique of laryngoscopy. The first successful use of a small
dental mirror to examine the larynx was not by a physician but by
a Spanish singer and teacher of singing, Manuel Garcia, who had
fled France during the revolution of 1848 and settled in London.
Garcia was successful in his efforts to view the function of his own
vocal folds in September of 1854. He subsequently demonstrated
this technique before the Royal Society of London and presented
his paper entitled “Observations on the Human Voice”. Unaware
of Garcia’s invention, Ludwig Tirck, a neurologist occupied
himself in the wards of the Vienna General Hospital during
the summer of 1857 with the little laryngeal mirror he had
constructed himself and carried out the laryngoscopy by means
of sunlight on the patients of his department. Without rushing his
findings into print, he lent one of his mirrors to Johann Nepomuk
Czermak, a physiologist born in Praque. Czermak soon published
an his effects on the use of laryngoscopy with artificial illumination
to examine patients with diseases of the larynx. Thus begana long-
drawn-out battle of claims, polemics between two bitter rivals
for priority. Rivalry between the two pioneer laryngoscopists was
undoubtedly painful for them, but most useful for the new branch
of science. Laryngology becomes a separate medical specialization
and some years later, in 1870 the first clinic of laryngology in
the world was established in the Vienna General Hospital with
Leopold Schrotter as its head.
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Wstep

Historia laryngologii jako oddzielnej specjal-
nosci medycznej rozpoczeta sie wtasciwie w 1870
roku, gdy Leopoldowi Schrotterowi udato sie po
$mierci jego nauczyciela, Ludwiga Tiircka, przeko-
na¢ wtadze wydziatu Uniwersytetu Wiedenskiego

o koniecznosci utworzenia kliniki laryngologicznej
i stworzy¢ pierwszga na Swiecie katedre laryngologii
[1,2]. Co prawda klinika ta sktadata sie poczatkowo
z dwoch sal chorych, z oSmioma t6zkami na kazdej
z nich, oraz malego gabinetu do badania, jednak
nap6r pacjentéow i lekarzy, ktorzy chcieli uczest-
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niczy¢ w kursach laryngoskopwych Schrottera byt
tak duzy, ze juz po trzech latach trzeba byto klinike
powiekszy¢ o dalsze pomieszczenia [1-3]. Schrot-
ter demonstrowat swoim stuchaczom wszystko,
co w krtani mozna byto zobaczy¢, czasem nawet
pokazywat swoja wtasng krtan. Wsrod studentow
bardzo popularny byt ,,zywy fantom”: kobieta, kto-
ra za niewielkg optatg pozwalata badac¢ swoja krtan.
Gardto i krtan u tej kobiety byty tak pozbawione
odruchéw, ze nawet poczatkujgcy studenci mogli
swobodnie uzywac lusterka krtaniowego [1]. [ wia-
$nie to mate lusterko uzywane do badania krtani,
stanowito przedmiot wielu dyskusji i sporow, ktore
w Srodowisku wiedeniskim, ze wzgledu na udziat
Tircka w tym sporze, zartobliwie nazywane byto
wliirckenkrieg” (w ttumaczeniu dostownym wojna
turecka) w nawiazaniu do wojen z Turkami, jakie
prowadzita Austria [4].

Na pomyst uzycia matego lusterka do obejrzenia
krtani pierwszy wpadt nie medyk, lecz hiszpanski
nauczyciel $piewu, ktory z powodu rewolucji 1848
roku przeniost sie z Paryza do Londynu. Pochodzit
on z muzycznie bardzo uzdolnionej rodziny z Sevilli.
Ojciec jego, Manuel del Popolo Vicente Rodriquez,
byt bardzo wysoko cenionym tenorem, aktorem,
kompozytorem i dyrygentem. Przyjat artystyczne
nazwisko, Garcia, ktérego p6zniej uzywaly takze
jego dzieci. Dwie siostry Manuela byly znanymi
Spiewaczkami: Maria Felicita Garcia-Malibran
i Pauline Garcia Viardot [5].

Manuel Garcia byt rowniez wybitnym $piewa-
kiem, jednak stawe uzyskat jako nauczyciel Spie-
wu. W Paryzu byt nie tylko uznanym pedagogiem
glosu, lecz rowniez terapeuta glosowym. Rozglos
przyniosta mu miedzy innymi opieka nad gtosem
Jenny Lind, ktora z powodu nadmiernego obcigze-
nia, ,,stracita gtos”. Po jego terapii stata si¢ jedna
z najstawniejszych $piewaczek XIX stulecia i jako
»szwedzki stowik” odnosita triumfy we wszystkich
wiekszych miastach Europy i Stanéw Zjednoczo-
nych. Jako ,,Professeur du chant” w konserwatorium
paryskim Garcia wypetniat swoje zadanie z naukowg
doktadnoscia. W 1847 roku ukonczyt dzieto: ,,Ecole
de Garcia. Traité komplet du chant”. Po niepokojach
politycznych 1848 roku przeniést sie do Londynu.
Bedac w Paryzu podczas wakacji we wrze$niu 1854
roku zobaczyt odbity obraz stofica w szybie okien-
nej. Nasuneto mu to pomyst wykorzystania lustra
do ogladania krtani. U producenta instrumentéw
medycznych Charriere’a kupit za 6 frankow mate
lusterko dentystyczne, pozostato$¢ po sprzecie,
prezentowanym na wystawie londynskiej w 1851
roku. Jak Manuel Garcia sam to opisuje, po powrocie
do domu, niecierpliwie umiescit uprzednio ogrzane
w goracej wodzie i starannie osuszone lusterko na

jezyczku, a trzymanym w reku lustrem skierowat
promien stoneczny na to lusterko. Ku swej radosci
zobaczyt szeroko rozwartg gtosnie i fragment tcha-
wicy [6-8]. W maju 1855 roku Garcia przedstawit
swoj sposob badania krtani, okre§lany przez niego
mianem ,,autolaryngoskop”, na posiedzeniu Royal
Society of London. Metode swa opisat w ten sposob:
»The method which I have adopted is very simple.
It consists in placing a little mirror, fixed on a long
handle suitably bent, in the throat of the person expe-
rimented on against the soft palate and uvula.” 9].

Ciekawym faktem jest, ze cztonkiem Royal
Society of London w tym czasie byt tez Beniamin
Guy Babington, ktory w 1829 roku, w: ,,The Lon-
don Medical Gazette” (Volume 3, page 555) opisat
wtasny sposéb badania, rowniez z uzyciem lusterek
krtaniowych i wykorzystaniem Swiatta stonecznego
do oswietlenia lusterka. W marcu tego samego roku
Babington przedstawit swo6j instrument na posiedze-
niu towarzystwa towieckiego i okreslit go mianem
»glottiskop”. Zwracat on tez uwagg, by instrument
byt przed badaniem zanurzony w wodzie, tak, aby
powierzchnia pokryta byta filmem wodnym, dla
zapobiezenia zaparowaniu przez oddech w czasie
badania [5,8]. Nie wiadomo, czy Babington uczest-
niczylt w posiedzeniu Royal Society, na ktérym
Garcia demonstrowal swoj sposob, natomiast nigdy
oficjalnie Babington nie zanegowat pierwszenstwa
Garcii w stworzeniu ,,autolaryngoskopu” [10,11].

W ,,The New York Times” z 12 marca 1905
roku, z okazji setnej rocznicy urodzin Manuela
Garcii ukazat sie artykut opisujacy przygotowania
Amerykanskiego Towarzystwa Laryngologicznego,
sekcji laryngologicznej nowojorskiej Akademii
Medycyny i Amerykanskiego Towarzystwa Otolo-
gicznego, Rynologicznego i Laryngologicznego do
uczestnictwa w uroczystosciach jubileuszowych
100-lecia zyjacego w Londynie Manuela Garcii.
Uroczystosci te mialy na celu uczczenie Garcii nie
tylko jako wybitnego nauczyciela Spiewu i autora
prac naukowych, lecz przede wszystkim jako tworce
laryngoskopu (ryc. 1).

W uroczystosciach jubileuszowych Manuela
Garcii, ktore odbywaty sie w Londynie przekazano
wyrazy uznania wielu gosci honorowych, w tym
kréla Hiszpanii Alfonsa XIII, krola Wielkiej Bry-
tanii Edwarda VII, cesarza Niemiec Wilhelma II.
W uroczystosciach brali udziat przedstawiciele wielu
uniwersytetow, akademii, towarzystw naukowych,
uczestniczylo tez wiele wybitnych postaci medycyny,
profesorow sSpiewu, Spiewakow i studentow [12].

Niestety, nieco ponad rok od uroczystosci ju-
bileuszowych stulecia urodzin, 1 lipca 1906 roku
Manuel Garcia zmart w Londynie (ryc. 2).
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T the celebration of the centenary of
Manuel Garcia, undoubtedly the
leading exponent of vocal art now
living. in London, on March 17,
American interests will be promi-

Jently and substantially represented. A
meeting was hetd in this city recently by
ocommittees {from the American Laryngo-
logical Association, the laryngological sec-
tion of tne New York Academy of Medl-
cine, atid the American Otological, Rhino-
logical. aud Laryngaological Soclety to con-
aider plans fur the representation.

Arrangements were  begun  several
months ago for an appropriate testimoniul
to tho seirvices of the renowned singing
master, not only as a teacher and author,
but more as the inventor of the laryngo-
seope. which has been the means of solv-
ing many problems of vocal art and has
praovcd a boon to medical science In the
“trontroent of throat troubles.

Ryc. 1. Fragment artykutu z ,,;The New York Times”
z 12 marca 1905 roku, z okazji setnej rocznicy urodzin
Manuela Garcii

Garcia, jak zaden nauczyciel §piewu przed nim,
interesowat si¢ procesami fizjologicznymi zwigza-
nymi ze Spiewem i badat je. Zwracat uwage na wia-
Sciwe oddychanie i ustawienie krtani, stad tez jego
dazenie do obejrzenia krtani i oceny ruchomosci
strun glosowych. Pierwsze proby obejrzenia krtani
przeprowadzil na sobie. Osiggnat sukces z dwu
powodow. Po pierwsze, jako dobrze wyszkolony
Spiewak, umiejetnie panowat nad odruchami przy
badaniu, a po drugie, swoje obserwacje przedstawit
w sposOb naukowy prestizowemu towarzystwu
naukowemu, nie tylko opisujgc swojg technike ba-
dania, lecz robwniez usitujac wyjasni¢ fizjologiczne
procesy zwigzane z krtanig [2,6,8]. W 1855 roku
ogtosit swe ,,Observations on the Human Voice”
w: Proceedings of the Royal Society of London. Jego
badania dotyczace fizjologii krtani, a takze sposéb
badania krtani stanowity istotny wktad w rozwoj
medycyny, co zostalo docenione miedzy innymi
przez nadanie mu cztonkostwa honorowego To-
warzystwa Laryngologicznego w Londynie [12].
Gtoéwny nurt zainteresowan naukowych skupiony
byt jednak na $piewie i nauce $piewania. Uwagi
jego zawarte w dziele: ,,Hints on Singing”, wydanym
w 1894 roku, a ttumaczonym na jezyk angielski
przez jego druga zone, Beate Garcia, cytowane s3 do
dzisiaj w pracach dotyczacych techniki Spiewania
[12,13].

Rownolegle do osiagnie¢ Garcii prowadzone byty
poszukiwania metod badania krtani przez Srodowi-

Celebrated Teacher of 8inging Was In
His 102d Year.

Bpoocial) Cabdlo to TRE Nrrw YORx TriMma

(Copyright. 1008.)

LONDON, July l.—Manue]l Garola,
the celedbrated tcacher of singing and
inventor of the laryngoscopeo, diod to-
day at his bous¢ In London, in his 1024
YOAar.

Mnantcel Garcia was bdora at Madrtd,
March 17, 1803. His cducation bdbegan
carly. and at 16 he recelved Instruction In
harmony from tho noted Bclglan tcachet
and critic, Francoeis J. Fétis, and in alng-
ing f»m hig tather, the famous tenor,
Manucl! Garcia, who was aleo father of
the great soprano., Malibran. In 1828
young Manpuel accompanied his father on
a vigit to this country.

Ryc. 2. Fragment artykutu z ,,The New York Times”
z 1 lipca 1906 roku méwigcy o Smierci Manuela Garcii
w 102 roku zycia

ska medyczne. W Wiedniu, krotko po doniesieniach
Garcii, latem 1857 roku, neurolog, prof. Ludwig
Tiirck sam wykonat mate lusterka i przeprowadzit
na sobie badanie krtani. Twierdzil on, ze nie znat
wczesniej prac Garcii. Przeprowadzat on badania
krtani wykorzystujac swiatto stoneczne jako Zro-
dto oswietlenia lusterka krtaniowego, dlatego tez
z koncem lata zaprzestat badan, nie prezentujac
w piSmiennictwie swego sposobu badania. Jedno
z lusterek zrobionych przez siebie pozyczyt w listo-
padzie 1857 roku profesorowi fizjologii Johannowi
Czermakowi [2,4,7-10].

Johann Nepomuk Czermak, urodzony 17 czerw-
ca 1828 roku w Pradze, byt pigtym dzieckiem
praskiego lekarza. Studiowat medycyne w Pradze,
Wiedniu, Wroctawiu i Wiirzburgu [15,16]. Jego
starszy brat, Joseph, rowniez studiowat medycyne,
a po jej ukonczeniu zostat uznanym psychiatrg. Po
uzyskaniu doktoratu i habilitacji w zakresie anato-
mii i fizjologii, Johann Czermak zostat profesorem
fizjologii w 1855 roku w Grazu, w 1856 roku w Kra-
kowie, p6zniej w Budapeszcie i Lipsku.

Czermak przeprowadzat badanie krtani wyko-
rzystujac sztuczne zrodlo swiatta, a dla uzyskania
lepszego skupienia wigzki promieni §wietlnych na
lusterku, uzywat wklestego lustra, ktorego uchwyt
poczatkowo trzymany byt pomiedzy zebami. Swoje
obserwacje przedstawit w marcu 1858 roku w ,Wie-
ner Medizinischer Wochenschrift” [2,10]. W seme-
strze letnim 1858 roku Czermak zostal powotany
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jako profesor fizjologii na uniwersytecie w Buda-
peszcie, gdzie kontynuowat swoje badania przy
uzyciu laryngoskopu. [17]. W pierwszym okresie
uznat wspotudziat Ludwiga Tiircka w stworzeniu la-
ryngoskopu, jednak w pdzniejszych wypowiedziach
i pracach uznawat, ze pierwszenstwo w stworzeniu
laryngoskopu i uzyciu go do diagnostyki i terapii
medycznej nalezy do niego. Podczas wyktadu w dniu
3 marca 1869 roku stwierdzatl: ,,Der Gegenstand,
welchen ich meine, ist jene Methode der directen
Untersuchung und Besichtigung des Kehlkopfes am
lebenden Menschen, zu deren endlichen Begriindung
und allseitigen physiologischen sowie medicinisch-
chirurgischen Verwerthung ich selbst, vor mehr als
Decenium, den ersten erfolgreichen Austoss gegeben,
und fiir welche ich den seither allgemein gebraiichli-
chen Namen der ,,Laryngoskopie eingefiihrt habe*
[18].

W trakcie kolejnych badan Czermak udoskonalit
swoje instrumentarium. O ile jeszcze w 1860 roku na
pierwszych rysunkach ilustrujacych laryngoskopie
posrednig uchwyt wklestego lusterka, oswietlajacego
krtan, badajacy trzymat miedzy zebami [8], to na
ilustracji przedstawionej podczas wyktadu w marcu
1869 roku lustro oswietlajace krtan umocowane
byto do opaski czotowej, w sposdb bardzo zblizony
do stosowanych do dzisiaj laryngologicznych luster
czotowych [18] (ryc. 3).

Poniewaz Tiirck uwazat, ze to on pierwszy uzyt
lusterka krtaniowego do badania krtani, rozgorzata
goraca dyskusja, ostra publiczna polemika, ktorej
wtornym efektem byto spopularyzowanie nowej
metody badania i posrednio usamodzielnienie si¢
laryngologii jako specjalnosci.

Ludwig Tiirck (1810-1868) byl neurologiem
i ordynatorem (prymariuszem) oddziatu dla neuro-
logicznie chorych w Szpitalu Ogélnym w Wiedniu.
Po skonstruowaniu lusterka prébowat badac krtan
poczatkowo na zwtokach, a nastepnie poddawat ba-
daniom pacjentéw. Poniewaz do o§wietlenia krtani
Tiirck wykorzystywat swiatto stoneczne, zaniechat
badan w okresie zimowym, tym bardziej ze, jak
pisat trzy lata p6Zniej, miat ktopoty z badaniem ze
wzgledu na duze odruchy wymiotne badanych osob,
a nie stosowano jeszcze w tym okresie znieczulenia
miejscowego gardta i krtani. Miat on okazje przed-
stawienia wnetrza krtani jednego z pacjentow swego
oddziatu profesorowi fizjologii Carlowi Ludwigowi,
ktoéry prawdopodobnie poinformowat go wowczas
o publikacjach Garcii [8]. Gdy 9 kwietnia 1858
roku Czermak przedstawiat swoj referat ,,Ueber
den Kehlkopfspiegel” na posiedzeniu sekcji fizjolo-
gii i patologii, Turck skierowal dyskusje na swoje
wtasne doSwiadczenia. Zwrécit uwage, ze niezwy-
kle wazne jest znaczne wyciggniecie jezyka, przez

Ryc. 3. Rycina ilustrujgca badanie laryngoskopowe przed-
stawiona podczas wyktadu Czermaka w dniu 3 marca
1869 roku [16]

co uzyskuje sie miejsce dla lusterka, co jest o tyle
istotne, ze wielokrotnie badani bardzo Zle znoszg
silne przyciskanie lusterka do jezyczka. Jednocze-
$nie tym sposobem podnosi si¢ krtan, co utatwia
jej obejrzenie.

Wyniki swych badan ogtosit Tiirck dopiero
28 czerwca 1858 roku, a wiec kilka miesiecy po
opisie Czermaka. Tytut artykutu brzmiat ,,Der
Kehlkoptspiegel und die Methode seines Gebrauchs”.
Dla utatwienia badania krtani Tiirck skonstruowat
instrument, sktadajacy sie z dwoch rozchylajacych
sie tyzek, ktore uciskaty jezyk i utatwiaty laryngo-
skopie.

Do rozpowszechnienia si¢ laryngoskopii nie tyl-
ko dla celéw diagnostycznych, lecz rowniez terapeu-
tycznych przyczynit sie przede wszystkim Czermak,
ktéry podejmujac szereg podrozy po Niemczech,
Francji, Anglii, Szkocji i Irlandii przedstawial me-
tode, uzyskujac duzy aplauz wsrdéd mtodych lekarzy,
ktorzy zainteresowali sie t3 specjalnoscia. Do nauki
wykonywania laryngoskopii na kursach Czermak
uzywatl skonstruowanego przez siebie fantomu,
sktadajacego sie z drewnianej skrzyneczki, w ktorej
umieszczana byly krtan i jezyk pobrane ze zwtok.

W roku 1860 obaj badacze, Tiirck i Czermak,
opublikowali swoje monografie z wyczerpujacym
opisem techniki badania i opisami mozliwosci
zastosowania. Czermak ogtosit: ,,Der Kehlkopf und
seine Verwerthung fiir Physiologie und Medicin”,
natomiast nieco p6zniej Tiirck: ,,Praktische Anle-
itung zur Laryngoskopie.“ Czermak sarkastycznie
stwierdzit: ,,Aber Herr Tiirck kam eben immer zu
spat”. Obie te prace autorzy zgtosili do Akademii
Nauk w Paryzu, aby zdoby¢ bardzo pozgdang ,,Prix
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Montyon de Médecine et de Chirurgie”, z mysla, ze
to niezalezne gremium naukowe rozstrzygnie spor
dotyczacy priorytetu w stworzeniu laryngoskopii
jako nowej metody badawczej w medycynie. Ku
niezadowoleniu obu adwersarzy, komisja nikomu
nie przyznala pierwszenstwa i nagrody, natomiast
25 marca 1861 roku obaj zostali uhonorowani wy-
réznieniem: ,,Mention honorable”, ktore potaczone
byto z dotacjg w wysokosci 1200 frankow [8].

O ile w rozpowszechnieniu si¢ laryngoskopii
wiekszy udziat miat Johann Nepomuk Czermak,
to Ludwig Tiirck, jako niezwykle metodyczny ba-
dacz, podjat sie zadania przedstawienia dla celow
klinicznych zmian patologicznych, toczacych sie w
krtani. Wydane we Wiedniu w 1866 roku ,,Klinik
der Krankheiten des Kehlkopfes, und der Luftrohre*
w potaczeniu z wezesniej wydanym ,,Atlas zur Klinik
der Kehlkopfkrankheiten“ (1860), stanowily przez
dziesieciolecia standardowe dzieta dotyczace chorob
krtani [2].
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