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Stosowanie pokrowcow, wykonanych z tkanin barierowych, nie przepuszczajacych alergendw, uwazane jest za najlepsza
i najbezpieczniejsza strategie¢ w profilaktyce roztoczowej. Opracowanie laboratoryjnej metody badania barierowoSci,
umozliwilo obiektywna ocen¢ skutecznoSci przeciwalergicznej serii tkanin, dzianin oraz kompozytowych materialéw
wiokienniczych wyprodukowanych przez Instytut Inzynierii Materiatéw Wtdkienniczych w Lodzi. Wyniki naszych badan
stanowily podstawe¢ do dokonania wyboru optymalnego materiatu barierowego oraz wdrozenia przemystowej technologii
wytwarzania tkaniny poliestrowo-bawetnianej z polimerowa powloka hydrofobowa o strukturze mikroporowatej,
przeznaczonej na pokrowce poscieli chronigce przed alergenami roztoczy kurzu domowego.

Alergeny roztoczy kurzu domowego stanowia
wazny czynnik etiologiczny atopowej astmy oskrzelowej
[1-5], alergicznego niezytu nosa [6] i atopowego
zapalenia skory [7,8].

U pacjentow z alergia, zasadniczym sposobem
postgpowania, jest unikanie ekspozycji na alergen
rownolegle z leczeniem farmakologicznym. Jednocze$nie
uwaza si¢, ze nie powinno si¢ zaczyna¢ immunoterapii
bez proby eliminacji alergenu [9]. Miejscem najwiekszej
ekspozycji na alergeny roztoczy sa t6zka, w ktoérych
znajduja one najbardziej sprzyjajace warunki rozwoju,
cho¢ obecne sa réwniez w wyktadzinach, dywanach,
i obiciach meblowych [10]. W Polsce dominujacymi
gatunkami sa roztocza Dermatophagoides pteronyssinus,
Dermatophagoides farinae 1 Euroglyphus maynei
a dominacja gatunkowa innych roztoczy z rodziny
Pyroglyphidae zwiazana jest z cechami klimatycznymi
poszczegdlnych regionéw Polski oraz z mikroklimatem
pomieszczein mieszkalnych [11,12]. Z rodzaju
Dermatophagoides bardziej hydrofilny D.pteronyssinus
obecny jest w materacach, w puchowych kotdrach
i poduszkach oraz w bawelnianych powtoczkach, gdzie
znajduje korzystne warunki rozwoju. Dusbabek [13]
badajac dyspersje roztoczy w materacach wykazal, ze
najliczniej zasiedlone sa te wypelnione konska sierScia
i greplowana welna, a roztocza skupiaja si¢ przewaznie
na bokach materacy, mniej licznie wystgpuja na spodniej
i gornej stronie. Jednak roztocza zyja w materacach nie
tylko blisko powierzchni ale penetruja réwniez glebsze

warstwy skad trudno je usuna¢[14]. Wetniane kotdry
i koce, sa réwniez rezerwuarami alergendéw. Z badan
Tovey’a i wsp.[15] wynika, ze roztocza najintensywniej
zasiedlaja tekstylia z wetny, a zalecana dla nich sucha -
chemiczna konserwacja, chociaz usuwa kurz nie usuwa
alergenéw Der p I ani nie zabija osobnikow zywych.
Bawelniana poSciel i bielizna ze wzgledu na stosunkowo
luzna struktura i hydrofilnos¢, tatwo wchtaniajaca pot
i absorbujaca duze iloSci naskérka, moze kumulowaé
roztocza i ich alergeny [16]. Skuteczno$¢ stosowania
chemicznych Srodkow roztoczobdjczych jest ciagle
dyskusyjna [17-19]. Powszechnie uwaza si¢, ze catkowite
usunigcie tych organizmow nie jest mozliwe. Poniewaz
najwieksza ekspozycja na alergeny roztoczy moze
nastgpowac podczas snu stosowanie pokrowcow,
wykonanych z tkanin barierowych, nie przepuszczajacych
alergenow, okazato si¢ najlepsza i najbezpieczniejsza
strategia w profilaktyce roztoczowej, pozwalajaca na
redukcje stezenia alergendéw roztoczy w otoczeniu chorych
i zmniejszenie objawow klinicznych u 0séb uczulonych
[20-30].W wielu krajach stosowanie pokrowcow jest
uwazane za podstawowa forme profilaktyki roztoczowej;
np. w Szwecji, takie pokrowce mozna kupi¢ w aptekach
a ubezpieczeni pacjenci nie ponosza kosztow ich
zakupu [28].

Tkanina barierowa powinna spetniaé kilka
warunkow. Po pierwsze musi stanowi¢ bariere dla
roztoczy, uniemozliwiajac im penetracj¢ i zasiedlenie
wnetrza materacy (poduszek, kotder). Po drugie powinna
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stanowiC bariere redukujaca mozliwoS¢ przedostawania
sie¢ na zewnatrz ich alergenéw skumulowanych gtéwnie
w mikroskopijnych grudkach katowych. Po trzecie
powinna speilnia¢ wymogi wygody i higieny
uwzgledniajac swobodny przeplyw powietrza i pary
wodnej a zatem komfort wypoczynku nocnego
uzytkownikéw przy rownoczesnym obnizeniu kosztow
wytwarzania pokrowcoéw przeciwalergicznych. Jak dotad
brak jest wystandaryzowanych metod oceny barierowosci
tkanin przeciw-alergicznych. Uniemozliwia to zbadanie
efektywnosSci tych tkanin przed wdrozeniem procesu
produkcyjnego, co stanowi ryzyko wytworzenia produktu
niepetnowarto$ciowego. Z tego wzgledu obecnie dostgpne
na rynku polskim tkaniny przeznaczone na poSciel
profilaktyczna i powszechnie propagowane jako ,,poSciel
przeciwalergiczna” nie posiadaja dokumentacji
efektywnosci barierowe;j.

Wobec zapotrzebowania na nowe tkaniny
o wyzszych parametrach barierowoS$ci, komfortu
iodpornosci na warunki konserwacji, przy
rownoczesnym obnizeniu kosztow ich wytwarzania,
podjeliSmy si¢ opracowania metody laboratoryjnej
pozwalajacej na ocene¢ barierowoSci wybranych tkanin.

Celem pracy byto opracowanie i standaryzacja
metody badania barierowoSci tkanin antyalergicznych
wobec kurzu i zawartych w nim alergenéw Der p I.
Metoda ta umozliwita nam wytypowanie najlepszej
tkaniny do stosowania w prewencji uczulenia na alergeny
kurzu domowego sposrdd 50 tkanin wykonanych w tym
celu wedtug réznych technologii.

METODY
Zbieranie kurzu do oceny barierowosci tkanin

Zbieranie kurzu do badani barierowoSci tkanin
prowadzono w tédzkich mieszkaniach w ktérych
wczesniej stwierdzono najwyzsze stgzenia antygenu
Derp I [31]. Do odkurzacza Zelmer Meteor 1010.5
zaktadano nowy worek papierowy i starannie odkurzano
pokrycia materacy, t6zek oraz koldry, poduszki, koce,
dywany, fotele, meble tapicerowane, podtoge w pokojach
wypoczynkowych i sypialniach. Kiedy zbieranie kurzu
byto zakonczone, uszczelniano krazkiem otwor
papierowej torby z kurzem, umieszczano ja w worku
foliowym i transportowano do laboratorium. Nastgpnie
kurz homogenizowano w ciagu 4h przy uzyciu
wytrzasarki i mieszadta hematologicznego.

Metoda badania barierowosSci tkanin

Porcje kurzu o wadze 30g, umieszczano
w metalowych pojemnikach z otworkami w Sciankach
bocznych umozliwiajacych cyrkulacj¢ powietrza,
a nastepnie mocowano badane tkaniny, przez ktére kurz
byt przesysany przy pomocy odkurzacza (ryc. 1i2). Na
rure ssaca odkurzacza Zelmer Meteor 1010.5 naktadano
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Ryc. 1. Urzedzenie do zbierania kurzu (po lewej) i filtr, na
ktorym osiada zbierany kurz (po prawej) przykryty ptytka
ochronna. W czasie zbierania kurzu filtr znajduje si¢ wewnatrz
urzadzenia, ktére potaczone jest z odkurzaczem.

urzadzenie do zbierania prébek kurzu (firmy ALK
Dania), zawierajace porowatg plytke, pokryta filtrem
bibutowym, o wielkoSci poréw 6 um (ryc 1). Nastepnie
odkurzaczem zasysano kurz ze zbiornika przez badana
tkaninge 3 razy po 5 minut (przy standaryzacji metody
stosowano tez czas 3 razy pol5 minut). Po zakoiiczeniu
odkurzania, ptytke zamykano pokrywka, opisywano
i wazono. Obliczano wage netto zebranego kurzu.
W zakrecanych, plastikowych probéwkach o objetosci
50ml umieszczano zebrane probki kurzu razem
z bibutowymi filtrami i odpowiednimi iloSciami buforu
amonowego. Szczelnie zamknigte probowki wytrzasano
przez 2h w temperaturze pokojowej. Nastgpnie probki
odwirowywano w ciggu 20 min. przy 2500 obr/min.
Nadsacze filtrowano przez filtry mikrobiologiczne firmy
Milipore o Srednicy poréw @ = 0,22 pm. Tak uzyskane
wyciagi antygenowe przechowywano w temperaturze -
20°C do czasu pomiaru stezenia alergenu roztoczy.

Ryc. 2. Metoda badania barierowosci tkaniny. W pojemniku
trzymanym przez osobg po lewej i pokrytym badana tkanina
znajduje si¢ porcja 30 g kurzu. Podtaczone do odkurzacza
urzadzenie zasysa kurz przez badana tkaning - kurz gromadzi
sie na filtrze wewnatrz urzadzenia.
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Pomiar stezenia antygenu Der p I w wyciagach

Stezenie Der p I okreSlano przy pomocy testu
ELISA z zastosowaniem dwoch przeciwciat: mono-
klonalnego i poliklonalnego(ALK Indoor Allergen
Analysis). Do studzienek ptytki optaszczonych
przeciwciatami monoklonalnymi przeciwko antygenom
Der p I, dodawano po 100 ul ekstraktu kurzu domowego
1 standardow. Ptytke inkubowano 2 godziny w tempera-
turze pokojowej, a po inkubacji przeptukiwano
roztworem PBS i1 0,05% Tweenu. Nastepnie dodawano
po 100 pl przeciwciat poliklonalnych przeciwko
antygenom kurzu domowego zwiazanych z peroksydaza
chrzanowa i inkubowano przez 1 godzing w temperaturze
pokojowej. Po inkubacji studzienki ponownie
przeptukiwano i dodawano po 100 ul substratu OPD
i inkubowano 15 min. w temp. pokojowej. Reakcje
zatrzymywano 1 M kwasem siarkowym. Pomiar
absorbancji przeprowadzano automatycznym
spektrofotometrem firmy Sanofi-Pasteur przy dtugoSci
fali 490 nm. Orientacyjnego odczytu st¢zen antygenu
Der p I w badanych probkach dokonywano na podstawie
wykresu krzywej wzorcowej, natomiast doktadny odczyt
uzyskiwano z réwnania regresji liniowej miedzy
zlogarytmowanymi zmiennymi absorbancji i stgzei
wzorcow. Wyniki wyrazano w ng/ml ekstraktu lub
w mg/g kurzu. Czuto$¢ stosowanej metody wynosita
0,6 ng antygenu Der p I na 1 ml roztworu.

Wskaznik przepuszczalnosci dla bawelny

Do zbiornika dodawano 30 g zhomogenizowanego
kurzu domowego, w ktérym uprzednio oznaczono stgzenie
antygenu Der p L. Po zatozeniu na pojemnik tkaniny badanej
kurz zasysano przez nia trzykrotnie przez 5 minut,
a nastepnie oznaczano w ekstrakcie z uzyskanej probki
kurzu stgzenie Der p I. Procentowy stosunek stgzenia Der p 1
w prébee kurzu pobranej ze zbiornika do stgzenia w probee
uzyskanej po przefiltrowaniu przez badana tkaning
bawetiana okreSlano jako wskaznik przepuszczalnosci
Der p I dla bawetny.

Wskazniki przepuszczalnoSci dla tkanin badanych

Celem oceny efektywnoSci barierowej tkanin,
porownywano stezenie alergendw Der p I w probkach
kurzu filtrowanych przez kazda z tkanin badanych
(barierowych), rownolegle z tkanina kontrolna
(bawetniang). Stosunek stezen Der p I w probkach kurzu
dla obu tkanin (badanej / bawelnianej) okre$lano jako
wskaznik przepuszczalnosci Der p I dla tkaniny badanej
i wyrazano w procentach. Podobnie obliczano procentowy
wskaznik przepuszczalnosci kurzu, porownujac wage
kurzu zgromadzonego na filtrze po zasysaniu przez
tkaning badang w odniesieniu do tkaniny bawetniane;j.
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Opracowanie tkanin o potencjalnych wlasciwosciach
barierowych

Lacznie przeprowadzono oceng przydatnoSci
barierowej 50 rodzajow wyrobéw widkienniczych
wykonanych z réznego rodzaju widkien i przedz
z uwzglednieniem wielu technologii wykonczen
opracowanych w Instytucie Inzynierii Materiatéw
Widkienniczych w Lodzi. W selekcji przebadanych
wyrobow brano pod uwage wzgledy barierowos$ci
antyalergicznej, uwarunkowania ekonomiczne i uzytkowe
oraz mozliwoS$ci technologiczne. Badaniom przydatno$ci
antyalergicznej poddano wyroby widkiennicze, wykonane
wedtug nastepujacych technologii:

1. Tkaniny nie powlekane

Tkaniny nie powlekane wykonano z jedwabnych

widkien poliestrowych:

a. tkaniny o specjalnie gestej strukturze watku
i osnowy, w ktérych barierow6$¢ uzyskiwano
poprzez odpowiedni dobor grubosci i liczno$ci nitek
watku 1 osnowy oraz rodzaju splotu,

b. tkaniny gladzone z dodatkowa, termiczno-
mechaniczna obrobka powierzchniowa,
zageszezajaca strukture tkanin poprzez deformacje
(sptaszczanie) przedz i tym samym zmniejszenie
przeSwitow w tkaninie oraz zmniejszanie
przesuwalnosci nici.

2. Tkaniny powlekane

Wykonano je z jedwabiow poliestrowych oraz
przedz poliestrowo-bawetnianych, pokrytych
powtokami najnowszej generacji polimeréw
btonotwérczych firm: Ciba, Bayer iBASEF,
wzmagajacych barierowos$¢ wyroboéw widkienniczych.

Powlekanie polegato na nanoszeniu polimeréw
btonotwoérezych, zapewniajacych nieprzepuszczalno$é
powleczonej tkaniny dla roztoczy i ich alergenéw
zawartych w grudkach katowych, dobre wtasnosci
higieniczne, przepuszczalno$¢ dla pary wodnej
i powietrza oraz odporno$¢ na konserwacje -mechaniczne
pranie wodne. Badaniom poddano dwa rodzaje
polimeréw btonotwoérczych, nanoszonych na tkaniny:

a.o charakterze hydrofobowym i strukturze
mikroporowatej, wytwarzanych z polimeréw

poliuretanowych, charakteryzujacych si¢
wystepowaniem mikroporéw i kanalikow o Srednicy
rzedu lO"Gm,

b. o charakterze hydrofilowym, otrzymywanych
z kopolimeréw poliuretanowych, w ktore
wbudowane sg grupy hydrofilowe takie jak polimery
aminokwasowe lub winylo-alkoholowe, posiadajace
zdolnos¢ absorpcji i transportu pary wodnej, tworzace
wzgledem siebie nieregularne zatamania dajace
intermolekularne pory, czyli minimalne kanaliki,
umozliwiajace przepuszczalno$¢ powietrza.
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3.Dzianiny osnowowe z jedwabnych przedz
poliestrowych - powlekane.

4. Tkaniny barierowe dwéch renomowanych firm
zagranicznych (Allergopharma i ACb).

Wtasnosci fizyko-mechaniczne i uzytkowe tkanin
oceniano migdzy innymi na podstawie takich parametrow
jak: sita zrywajaca - wydtuzanie przy rozciaganiu,
wytrzymato$¢ na rozdzieranie, przesuwalno$¢ nici,
przepuszczalno$é pary wodnej, przepuszczalno$é
powietrza, antyelektrostatycznos$¢, porowatos¢,
sztywno§¢ zginania, wodoszczelnoS¢, uktadalnosé/
chwyt, parametry humano - ekologiczne, koszty
wytwarzania i konfekcjonowania.

WYNIKI
Standaryzacja metody oceny barierowosci

Stwierdzono, ze trzykrotne odkurzanie przez

5 minut tej samej porcji kurzu domowego, nie

powodowalo istotnego zmniejszenia st¢zenia antygenu

Der p I w kurzu przechodzacym przez tkaning bawetniana

a wskaznik przepuszczalno$ci wynosit Srednio 95% (n=11)

i nie r6znit si¢ istotnie w kolejnych badaniach. Wskaznik

ten nie zalezat od stezenia Der p I w porcji kurzu

umieszczonej w zbiorniku. Jednokrotne zasysanie kurzu

w ciagu 15 minut powodowato istotne zmniejszenie

stezenia alergenu (o okoto 50 % ) w kolejnej prébie. Wobec

tego do dalszych badan wybrano 5 minutowy czas
filtrowania kurzu przez badane tkaniny.

Badania barierowosci bawetnianego ptétna poscielowego,

stanowiacego uktad kontrolny, wykazaty, ze:

1. Przez jedng warstwe bawetny, w czasie trzykrotnego,
5 - minutowego odkurzania z kazdej puszki przenikato
Srednio 95 + 11% alergenu, (dlan = 11). Poréwnania
wskaznikéw procentowej przepuszczalnoSci bawetny
dla Der p I przeanalizowane testem t Studenta nie
wykazywaty r6znic statystycznie istotnych pomigdzy
poszczegblnymi badaniami barierowoS$ci bawetny
przy korzystaniu z porcji kurzu pochodzacych
z r6znych mieszkan o zréznicowanych stezeniach
Der p I. W zwiazku z tym, taki uktad badawczy
zastosowano do dalszych badan.

2. Przez dwie warstwy bawelny poscielowej, w czasie
odkurzania w ciagu 15 minut uzyskano przenikanie
podobnej iloSci alergendw jak przez 1 warstwe,
ponowne odkurzanie tego samego pojemnika
powodowato redukcje stgzenia alergenu i stanowito
przeciazenie dla silnika odkurzacza mogace
spowodowac jego uszkodzenie. Ustalono ze
najbardziej adekwatny uktad pomiarowy to trzykrotne,
5-minutowe odkurzanie przez jedna warstwe bawetny
porcji 30 g Swiezo zebranego kurzu, homogenizo-
wanego w ciggu 4 godzin i intensywnie wytrzasanego
w trakcie odkurzania (Tabela I).
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Tabela I. Wyniki standaryzacji metody badania barierowosci
tkanin, uzyskane dla bawetny i przedstawiajace stgzenia
DerpI w ekstraktach prébek kurzu, uzyskanych po
trzykrotnym, 5 min.odkurzaniu homogenizowanych porcji
kurzu przez bawelng.

Kontrola Bawelna
Nr Stezenie Der p I Srednie stezenia Wskaznik
wlg Der p I (ng/ml) przepuszczalnooci

Zbiornika homogenizowanego z 3 préb kurzu, bawelny dla

kurzu pobranego uzyskanych
kurzu z kai(}jej puszl%i p}c/) 5 m}i/n Derpl
przygotowanej do  odkurzaniach (%)
odkurzania przez baweine
1 169,74 ng/ml 140,06 82,53
2 160,36 151,18 99,67
3 182,54 203,40 111,43
4 224,16 241,61 107,7
5 220,20 195,97 89,0
6 220,50 232,78 105,50
7 246,42 213,15 86,73
8 143,80 138,78 96,43
9 230,42 210,48 95.5
10 104,25 94,37 90,67
11 25,87 20,63 79,77
x8r.=17520 x & =167,49 x S§r=9499+ 11

Poréwnania wskaznikow przepuszczalnoSci baweiny dla Der p 1
w kolejnych pomiarach przeanalizowane testem t-Studenta nie
wykazywaly réznic statystycznie istotnych.

Ocena przepuszczalnoSci dla antygenu Der p I
i kurzu wybranych wyrobéw wldkienniczych

W tabelach II-V przedstawiono przyktadowe
wyniki badania 2 tkanin i dzianin z kazdej z grup
technologicznych. Wybrano tu tkaniny o skrajnych
wlaSciwoSciach barierowych.
Tkaniny nie powlekane
Tabela II przedstawia wyniki badani barierowoSci dla
alergenéw kurzu domowego dwoch wybranych tkanin
barierowych nie powlekanych: gtadzonej i nie gladzone;.
Wskaznik przepuszczalnoSci dla przyktadowej tkaniny

Tabela II. Wyniki badan przepuszczalnoSci dla alergenow
kurzu domowego dwéch wybranych tkanin nie powlekanych,
gtadzonej i nie gladzonej

Rodzaj |Stezenie Der p 1|Wskaznik| Masa probek [Wskaznik
tkaniny |w kurzu [ng/ml] [Przepusz-|  kurzu [g] Przepusz-
czalnoSci czalnosci
Derpl % Kurzu %
bawelna| wyréb bawelna | wyréb
badany badany
Tkanina | 188,34 | 190,50| 101 % | 2,98 0,19 6 %
barierowa
nie
gtadzona
A
Tkanina | 123,46 | 36,88 | 30 % 4,10 0,09 3%
barierowa
gtadzona
B
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nie gtadzonej (A) wynosit 101% dla Der p I i 6% dla
kurzu a zastosowanie dodatkowej obrobki w postaci
gtadzenia, majacego na celu uzyskanie duzej zwartoSci
powierzchniowej wyrobu, prowadzito do poprawy
wskaznika przepuszczalnoSci tkaniny gtadzonej (B),
odpowiednio do 30% dla Der p 11 5% dla kurzu. Pomimo
poprawy wskaznikow przepuszczalnoSci Derp 1
(wzrostu barierowoSci) dla tkanin poddanych operacji
gtadzenia w stosunku do niegtadzonych, ogdlna ocena
obu wersji tkanin jest negatywna. Wynika ona zaréwno
z wysokich bezwglednych wartoSci wskaznika
przepuszczalnosSci Der p 1 dla obu wersji tkanin, jak
réwniez sztywniejszego chwytu spowodowanego
operacja gladzenia (tkaniny w wersji gladzonej).

Te wyniki zdyskwalifikowaty przydatnos¢
antyalergiczna grupy tkanin nie powlekanych.

Tkaniny powlekane hydrofilowo

Tabela III przedstawia wyniki badan
barierowosci dla alergenéw kurzu domowego dwdéch
tkanin barierowych powlekanych powlokami
hydrofilowymi C i D. Wskazniki przepuszczalnosci obu
tkanin powlekanych dla alergenu Der p I i kurzu byty
zblizone 1 wynosity mniej niz 1 %. Tkaniny te cechowaty
sie¢ jednak niska przepuszczalnoScia pary wodnej,
wysokimi kosztami produkcji i duza sztywnoScia
wyrobow (niskie wiasciwoSsci uzytkowe).

Tabela III. Wyniki badan przepuszczalnosci dla alergenu
Der p I roztoczy kurzu domowego dwoch wybranych tkanin
barierowych, powlekanych powtokami hydrofilowymi
(metoda bezposredniego powlekania)

Rodzaj |Stezenie Der p I|Wskaznik| Masa probek |Wskaznik
tkaniny |w kurzu [ng/ml]|Przepusz- kurzu [g] Przepusz-
czalnoSci czalnoSci
Derpl % Kurzu %
bawetna| wyréb bawetna| wyréb
badany badany
Tkanina | 195.97| 1.69 0.86 2.97 0.03 0.9
C
Tkanina | 195.57| 1.59 0.81 3.07 0.02 0.7
D

Tkaniny powlekane hydrofobowo

W tabeli IV przedstawiono wyniki badan
barierowosci dla alergendéw roztoczy kurzu domowego
dwoch tkanin barierowych powlekanych powtokami
hydrofobowymi — mikroporowatymi. Obie tkaniny
wykazywaty wybitna barierowo$¢ zaréwno w stosunku
do kurzu mierzonego wagowo jak i do alergenu roztoczy
Der p 1. Odpowiednie wskazniki przepuszczalnoSci
wynosity ponizej 1% w odniesieniu do tkaniny
bawelnianej, co oznacza $ladowa przepuszczalno§¢
w zatozonych, eksperymentalnych warunkach
doSwiadczalnych. Stwierdzono, ze po 10 praniach
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Tabela IV. Wyniki badan przepuszczalnosci dla alergenu
Derpl i kurzu dwéch wybranych tkanin barierowych
powlekanych powtokami hydrofobowymi, mikroporowatymi,
przed i po 10 praniach wodnych

Rodzaj |Stezenie Der p I|Wskaznik| Masa probek |Wskaznik
tkaniny |w kurzu [ng/ml] |Przepusz- kurzu [g] Przepusz-
czalnoSci czalnoSci
Derpl % Kurzu %
bawelna| wyrob bawetna | wyréb
badany badany
Tkanina | 224.16| 0.19 0.10 1.58 | 0.009 0.4
E
Tkanina 195.16 | 1.98 1.01 1.96 | 0.005 0.2
E
10x prana
Tkanina | 224.25| 0.20 0.10 2.33 | 0.007 0.3
F
Tkanina 195.97 | 1.66 0.87 2.72 | 0.023 1.2
F
10x prana

przepuszczalno§¢ tkanin E i F dla kurzu jak
i przepuszczalnos¢ dla Der p I byta nadal bardzo niska
i wynosita ponizej 1 % wobec bawetny.

Dzianiny powlekane hydrofobowo

PrzydatnoS§¢ przeciwalergiczna dzianin
powlekanych hydrofobowo zostata oceniona wysoko.
Tabela V zawiera wyniki badai barierowos$ci dla
alergenéw kurzu domowego dwéch wybranych dzianin
barierowych, powlekanych hydrofobowo G i H przed
i po 10 praniach wodnych. Obie dzianiny powlekane
wykazywaty niskie wskazniki przepuszczalnosci dla
Derp I i kurzu: ponizej 1%. Zaletami dzianin
powlekanych okazaty sig¢ takze ich wysokie parametry
mechaniczne - wytrzymatoS¢ na przebicie 1 ich migkoS$¢.
Wada dzianin powlekanych sa ich wysokie koszty

Tabela V. Wyniki badar barierowoSci dla alergendéw roztoczy
kurzu domowego dwdéch dzianin barierowych, powlekanych:
przed i po 10 praniach wodnych

Rodzaj |Stezenie Der p I|Wskaznik| Masa probek |Wskaznik
tkaniny |w kurzu [ng/ml]|Przepusz-| kurzu [g] Przepusz-
czalnoSci czalnoSci
Derpl % Kurzu %
bawelna| wyrdb bawetna | wyréb
badany badany
Dzianina | 214.08 | 1.70 0.80 1.77 0.02 0.01
G
Dzianina | 222.39 | 3.0 1.40 7.30 0.05 0.70
G
10x prana
Dzianina | 177.15| 0.19 0.10 2.80 | 0.001 0.03
H
Dzianina | 140.06 | 0.54 0.40 2.86 0.01 0.2
H
10x prana
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wynikajace przede wszystkim z powlekania, gdyz proces
ten ograniczony jest do metody odwracalnej -
transferowej znacznie drozszej od metody bezposredniej
powlekania, rowniez dzianiny w ten sposéb wytworzone
sg trudne do konfekcjonowania.

Wybér przeciwalergicznej tkaniny barierowej
i rodzaj jej wykonczenia

Na podstawie wykonanych badai, prowadzonych
rownolegle dla bawelny i tkanin badanych, wybrano
tkanine powlekang hydrofobowo stanowiaca uktad
kompozytowy, bedacy tkanina poliestrowo-bawetniana,
na ktéra naniesiono, metoda bezposrednia, poliuretanowa
powtoke o strukturze mikroporowatej (tkanina F w tabeli
IV i ryc. 3). Tkanina ta posiada symbol fabryczny

Bouelna
Lkontrala
KT
Kl .
u v

Palska

tkeaning

bariero. mg m

Foisha #t NEMOU O
— "%

%Jbﬁd b
borerolia
\ —

Ryec. 3. Filtry gromadzace kurz do badania po przepuszczeniu
kurzu przez tkanine kontrolna bawetniang (rzad gérny) oraz
wyprodukowane tkaniny barierowe (rzad dolny). Przy
zastosowaniu tkaniny barierowej il0oS¢ przepuszczonego kurzu
jest tak mata, Ze nie widoczna gotym okiem na filtrze.

Lj 33/96. Charakteryzuje si¢ zdolnoScia zatrzymywania
ponad 99 % alergenéw Der p I i ponad 99% wagowych
iloSci kurzu w stosunku do bawetny, dobrze przepuszcza
pare wodna (> 2000 g/m2/24h) i posiada dobre
witaSciwoSci mechaniczne, migkki chwyt, odporno$¢ na
konserwacje, czyli na mechaniczne pranie wodne oraz
pozytywna opini¢ Laboratorium Badan Ekologii
Wyrobéw Widkienniczych [32]. Powtoke poliuretanowa
naniesiono od strony wewngtrznej wyrobu, co zapewnia:

- wysoka barierowos$¢ wobec roztoczy gromadzacych
si¢ wewnatrz chronionych materacy, kotder,
poduszek,

- zmniejszony stopien narazenia powloki polimerowe;j
na uszkodzenia mechaniczne,

- gtadko$¢ powtoki wewnetrznej, zapobiegajaca
przywieraniu czastek alergenowych do powierzchni
tkaniny i przeciwdziata kumulowaniu si¢ duzej iloSci
alergenéw w przestrzeniach migdzywtokienkowych,
utatwiajac jej konserwacje,

- wzmozenie komfortu uzytkowania, dzieki udziatowi
w tkanine bawelny, wyczuwalnej od jej zewnetrznej
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strony, nadajacej pokrowcom cechy i wyglad typowe;j
bielizny poScielowej,

- podniesienie trwatoSci pokrowcéw barierowych, ze
wzgledu na udzial w tkaninie wysoce elastycznych,
sprezystych i wytrzymatych wtékien poliestrowych
odpornych na uszkodzenia termiczne, pecznienie,
degradacje hydrolityczng itp.

Badania poréwnawcze z tkaninami barierowymi
firm zagranicznych

Opisana metoda, dodatkowo zbadano barierowos¢,
czyli zdolno$¢ zatrzymywania alergendéw Der p I dwéch
tkanin przeciwalergicznych renomowanych firm
zagranicznych. Stwierdzono, ze podobnie jak polska
tkanina barierowa IIMW, charakteryzuja si¢ one
przepuszczalnoScia dla alergenéw Der p I ponizej 1%
w stosunku do tkaniny bawelnianej. Stopien
zatrzymywania alergendw przez wyselekcjonowana na
podstawie opisanej wyzej metody tkaniny IIMW okazat
sie porownywalny a nawet nieco wyzszy w odniesieniu
do tkanin firm zagranicznych (tabela VI).

Tabela VI. Poréwnanie barierowosci polskiej tkaniny Instytutu
Inzynierii Materiatéw Widkienniczych w Lodzi (IIMW)
z dwoma wyrobami widkienniczymi firm zagranicznych

Polska tkanina
barierowa IIMW

Rodzaj tkaniny II producent

zagraniczny

II producent
zagraniczny

Przepuszczalnosé
dla alergenow
roztoczy kurzu

domowego* Der p I
w procentach
x =SD

0,6% = 0,1 0,78% = 0,09 | 0,66% = 0,11

* PrzepuszczalnoS¢ dla zwyklej, bawetnianej tkaniny poScielowej wynosi 100%

DYSKUSJA

W pracy przedstawiono wyniki badan potwier-
dzajacych skuteczno$¢ barierowa (przeciwalergiczna)
tkaniny, wybranej sposréd ponad 50, wyprodukowanych
wedtug wielu r6znych technologii w Instytucie Inzynierii
Materiatéw Widkienniczych w Lodzi. Przeprowadzenie
oceny tak duzej liczby tkanin mozliwe byto jedynie
dzieki opracowanej w Katedrze Immunologii oryginalne;j
metodzie badania barierowosci wobec alergenow kurzu
domowego w warunkach laboratoryjnych. Dotychczas
wigkszo§¢ badan barierowosci wyrobow widkienniczych
stosowanych w profilaktyce przeciwroztoczowej
koncentrowato si¢ jedynie na testach penetracji,
ruchliwych postaci roztoczy, takich jak larwy,
protonimfy, deutonimfy i imagines przez pory istniejace
miedzy nitkami przedzy [33]. Poprawna dokumentacje
barierowoSci pokrowcow wobec alergendw roztoczy i ich
postaci ruchliwych, posiadaja pokrowce przeciw-
alergiczne Aller Stop® [34].

Gtéwna zaleta opracowanej i wdrozonej metody
badania barierowoSci tkanin jest mozliwos¢ nie tylko
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oceny przenikania czastek kurzu (w tym roztoczy) ale
takze 1 ich alergenéw skumulowanych w wydalinach,
zawartych w kurzu. Wymagania stawiane wyrobom
witdkienniczym, przeznaczonym na pokrowce anty-
alergiczne najlepiej spetniaty tkaniny powlekane
0 wysokiej gestosSci watku i osnowy oraz grubosci widkien
mniejszych niz konwencjonalne. Na podstawie
wykonanych badan, prowadzonych réwnolegle dla
bawetny i tkanin badanych, wybrano uktad kompozytowy,
bedacy tkanina poliestrowo-bawelniana o zwartej
strukturze tkania, na ktéra naniesiono mikroporowata,
powloke poliuretanowa charakteryzujaca si¢ zdolnoscia
zatrzymywania ponad 99% alergenéw i kurzu,
przepuszczajaca par¢ wodna ( > 2000 g/m2/24 h)
i posiadajaca dobre wlasciwosci mechaniczne i uzytkowe,
takie jak: miekki chwyt, odpornos¢ na konserwacje, czyli
na mechaniczne pranie wodne oraz pozytywna opini¢
Laboratorium Badan Ekologii Wyrobéw Widkienniczych.
Wyniki oceny barierowoSci tej tkaniny, oznaczonej
symbolem F, przedstawiono w tabeli IV. Przy wyborze
jej uwzgledniono réwniez wzgledy ekonomiczne,
technologiczne i uzytkowe. Warto§S¢ wybranej tkaniny
zostata sprawdzona poprzez poroéwnanie jej wlasnosci
barierowych z dwoma produktami renomowanych firm
zagranicznych: Allergocover firmy Allergopharma i ACb
firmy Allergy Control Prooducts, INC. Nasza tkanina
wykazywata zblizone a nawet lepsze wtasnoSci
barierowe w odniesieniu do wyrobéw tych firm. Tkaniny
powlekane powtokami hydrofilowymi réwniez
wykazywaty dobra barierowoS$¢ czyli zdolnoS§¢
zatrzymywania alergenu Der p I oraz dobry, chociaz
mniejszy, w odniesieniu do hydrofobowych, transport
wilgoci. Zdecydowana wada byta wigksza sztywnos¢
tkanin tej grupy, mogaca zmniejszy¢ stopien akceptacji
pokrowcow przez uzytkownikow.
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Wymogoéw barierowoSci nie spetniaty, jak
wykazano, tkaniny nie powlekane. StwierdziliSmy, ze
posiadaja one przepuszczalno$¢ zblizona do zwyktych
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wystandaryzowanej metody, nie spetnia efektu
ochronnego u 0os6b uczulonych.

Krytycznej ocenie poddano réwniez dzianiny
powlekane. Zostaly one odrzucone, z uwagi na koszt
wytwarzania pomimo tego, ze ich barierowos§¢
antyroztoczowa oceniono pozytywnie.

Podsumowujgc, mozna stwierdzié, ze oryginalna metoda
oceny barierowoSci wyrobow widkienniczych do
stosowania w prewencji uczulenia na alergeny roztoczy
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1 niezytem nosa, uczulonych na roztocza kurzu domowego
powoduja istotng poprawe stanu klinicznego chorych.

Praca wykonana w ramach grantu KBN zakoriczona 30.12.1996 r.
Nr projektu badawczego: 7 S205 020 07.

Podziekowanie: Autorzy dziekujq Jackowi Olczykowi i Leszkowi
Wojtokasowi, technokom Szpitala Klinicznego nr 2 za pomoc
w testowaniu tkanin barierowych.

6. Small P, Barrett D.: Evaluation of dust and dust mite nasal
provocation. Ann Allergy Asthma Immunol. 1995; 75: 501-6.

7. Tan B., Weald D., Strickland I. i wsp.: Double blind control-
led trial of effect of house dust-mite allergen avoidance on
atopic dermatitis. Lancet 1996; 347: 15-8.

8. Tupker R.A., De Monchy J.G., Coenraads P.J. i wsp.: Induc-
tion of atopic dermatitis by inhalation of house dust mite.
J. Allergy Clin. Immunol. 1996; 97: 1064-70.

9. Stanowiska Europejskiej Akademii Alergologii i Immunologii
Klinicznej. EAACI, Paryz, 1992. Medycyna praktyczna 1992.

10. van Strien R.T., Verhoeff A.P., van Wijnen J.H. i wsp.: Der p
I concentrations in mattress surface and floor dust collected
from infants’ bedrooms. Clin. Exp. Allergy. 1995; 25: 1184-9.

11. Solarz K. Fauna i biologia Pyroglyphidae Polski. Wiad.
Parazytol. 1995; 41: 343-353.

12. Samolinski B., Zawisza E., Wasylik A.: Akarofauna domowa
na terenie Warszawy w mieszkaniach chorych z alergia
wziewna. Mat.VI Symp. Akaroentomol. Med. Wet., Gdansk
17-21 wrzednia 1989: 37.



108

. Dusbabek F.: Present state of research on house dust mites

14.

15.

17.

18.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

Alergia Astma Immunologia, 1998, 3(2), 101-108

(Pyroglyphidae) in the Czech Republic. Wiad. Parazytol. 1995;
41: 337-342.

de Boer R., van der Geest L.P.: House dust mite
(Pyroglyphidae) populations in mattresses and their control by
electric blankets. Exp. Appl. Acarol. 1990; 9: 113-22.

Tovey E.R., Mahmic A., McDonald L.G.: Clothing - an im-
portant source of mite allergen exposure. J. Allergy Clin.
Immunol. 1995; 96: 999-1001.

Siebers R.W., Patchett K., Fitzharris P. i wsp.: Mite allergen
(Der p 1) on children’s clothing [letter]. J. Allergy Clin.
Immunol. 1996; 98: 853-4.

Manjra A., Berman D., Toerien A.: The effects of a single
treatment of an acaricide, Acarosan, and a detergent, Metsan,
on Der p I allergen levels in the carpets and mattresses of asth-
matic children. S. Afr. Med. J. 1994; 84: 278-80.

Weeks J., Oliver J., Birmingham K. i wsp.: A combined ap-
proach to reduce mite allergen in the bedroom. Clin-Exp-Al-
lergy. 1995; 25: 1179-83.

. Rebmann H., Weber A.K., Focke I. i wsp.: Does benzyl ben-

zoate prevent colonization of new mattresses by mites? Al-
lergy 1996; 51: 876-882.

Wickman M., Nordwall S.L., Pershagen G. i wsp.: Mite aller-
gens during 18 months of intervention. Allergy 1994; 49:
114-119.

Dornelas A., de Andrade D., Charpin J. i wsp.: Clinical as-
pects of allergic disease. Indoor allergen levels in day nurser-
ies. J.Allergy Clin. Immunol. 1995; 95: 1158-63.

Babe K.S., Aralian L.G., Confer PD. i wsp.: House dust mite
(Dermatophagoides farine and Dermatophagoides pteronyssinus)
prevalence in the rooms nad hallways of a tertiary care hospital.
J. Allergy Clin. Immunol. 1995; 95: 801-5.

Murray A..B., Ferguson A.C.: Dust - free bedrooms in the treat-
ment of asthmatic children with house dust or house dust mite
allergy : A controlled trial. pediatrics. 1983; 71: 3.

Van der Heide S., Kauffman H.F,, Dubois A.E. i wsp.: Aller-
gen avoidance measures in homes of house-dust-mite-allergic
asthmatic patients: effects of acaricides and mattress encas-
ing. Allergy: 1997; 52: 921-7.

Van der Heide S., Kauffman H.F., Dubois-A.E. i wsp.: Aller-
gen reduction measures in houses of allergic asthmatic patients:
effects of air-cleaners and allergen-impermeable mattress
covers. Eur. Respir. J. 1997; 10: 1203-4.

26.

27.

28.

29.

31.

32.

34.

36.

Hill D.J., Thompson PJ., Stewart GA i wsp.: The Melbourne
house dust mite study: eliminating house dust mites in the do-
mestic environment. J. Allergy Clin. Immunol. 1997; 99: 323-9.

MaedaY., Yasueda H., Akiyama K., i wsp.: Special cloth futon-
cover (Miroguard) as a protection against house mite expo-
sure. Arerugi. 1994; 43: 120-6.

Svenonius E., Hjerback A.L., Landquist G. i wsp.: Mattress
covers offer relief for house-dust mite allergic patients.
Liékartidningen, het Swedish Medical Journal. 1993; 90: 264-5.

Carswell F., Birmingham K., Oliver J. i wsp.: The respiratory
effects of reduction of mite allergen in the bedrooms of asth-
matic children—a double-blind controlled trial. Clin. Exp.
Allergy. 1996; 26: 386-96.

. Niklassen U., Halken S., Hansen L.G. i wsp.: Effect of a semi-

permeable polyuretane mattress cover in children with asthma
and allergy against housedust mites. European Society of
Pediatric Allergy nad Clinical immunology nad European Res-
piratory Society Paediatric Assembly. Odense, Denmark,
May 22.-25.1996.

Kowalski M.L., Majkowska-Wojciechowska B., Grzegorczyk J.:
Stezenie alergenu roztoczy kurzu domowego Der p I
w mieszkaniach t6dzkich. Alergia Astma Immunologia P.K.
1996; 1: 41-46.

Wawrzaszek Z., Brzezinski S., Kowalski M.L. i wsp.:
Widkiennicze antyalergiczne materiaty barierowe chroniace
przed roztoczami kurzu domowego. £.6dz, 1996. Sprawozdanie
z realizacji projektu badawczego Nr: S205 020 07.

. Control Methodology in Textile Engineering and Economics.

Tickproof Bed Cover. Journal of the Text Inst. 1992; 3: 342.

Rigamonti L.E., Di Berardino L., Lozzia G.C.: Study on abil-
ity of a new barier to reduce airborne mite allergens. Extrait
du volume XXVIII; 1996: 70-73.

Kowalski M.L., Korzon L., Majkowska-Wojciechowska B.
i wsp.: Polska Tkanina barierowa do stosowania w prewencji
alergii na roztocza kurzu domowego. Ocena klinicznej
efektywnoSci stosowania poScieli z tkaniny barierowej
u chorych z alergiczna astma oskrzelowa i/lub niezytem nosa.
VI Zjazd Polskiego Towarzystwa Alergologicznego. Katowice
20-23. XI. 1997.

A new barier fabric for mattress covers - laboratory testing of
permeability to house dust and Der p I antigen

MAaRek L. KowaLskl, BARBARA MAJKOWSKA-WOICIECHOWSKA, MARZANNA JARZEBSKA,
JANINA GRZEGORCZYK, MARIAN ORNAT, GRAZYNA MALINOWSKA, ZBIGNIEW W AWRZASZEK,
STEFAN BRZEZINSKI

Summary
The effectivenes of mattres covers in reducing exposure to house dust mite and symptoms of house dust
mite allergy has been esthablished in several clinical trials. The goal of the study was to employ a new
laboratory method for testing fabrics for mattres covers. We used original methods developed in our
laboratory, which allows for measurement permeability to house dust particles and to Der p I antigen
assayed by specific enzym- link immunoassay. With this method 50 fabrics, manufactured according to
various technologies were tested. We were able to chose a single fabric which demonstrated permeabil-
ity to house dust and Der p I antigen below 1% of reference cotton fabric. This fabric is being tested in

aclinical trial of mattres covers effectiveness against HDM allergy.



